
Муниципальное казенное учреждение культуры Центральная библиотека 
Варгашинского района

Информация о мероприятиях в рамках областной акции 
«Молодежь за ЗОЖ»

В Варгашинской центральной библиотеке в рамках  областной акции 
«Молодежь за ЗОЖ» и областной программы «Наше общее дело» состоялся 
День  информации  «Время  жить  трезво»,  на  который  были  приглашены 
учащиеся 9 класса Варгашинской средней школы №1.  

Программа Дня информации включала: 
- час размышления;
- выступление фельдшера наркологического кабинета;
- анкетирование «Алкоголь и подростки»;
- закладки «Алкоголь и коварный враг»;
- тематическая книжная подборка «Твое здоровье и алкоголь».
Час  размышления,  в  котором  ведущая  говорила  о  проблеме 

алкоголизма в России в целом и о подростковом алкоголизме в частности, 
сопровождался  электронной  презентацией,  слайды  которого  содержали 
статистические данные, диаграммы, видеоролик о росте алкоголизма в нашей 
стране.  Фельдшер  наркологического  кабинета  Варгашинской  центральной 
больницы,  Павлова  Галина  Герасимовна,  рассказала  о  последствиях 
употребления  алкоголя  в  подростковом  возрасте.  Кроме  того,  Галина 
Герасимовна  в  своем  выступлении  остановилась  на  конкретных  фактах 
употребления  алкоголя  в  Варгашинском  районе,  о  постановке  на  учет  в 
наркологическом  кабинете  учащихся,  злоупотребляющих  спиртными 
напитками.  Ребята  получили  закладки  «Алкоголь  –  коварный  враг»  в 
завершении данного мероприятия. День информации подготовили и провели 
работники отдела обслуживания Людмила Анатольевна Смирнова и Наталья 
Николаевна Васильева.




